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Canllawiau a Ffurflen Gais
Mae Cyngor Bwrdeistref Sirol Blaenau Gwent yn cynnig grantiau untro i ofalwyr di-dâl sy’n byw ym Mlaenau Gwent i helpu gyda’r argyfwng costau byw.
“Gall gofalwr fod yn unrhyw un, o unrhyw oedran, sy’n rhoi gofal a chymorth di-dâl i berthynas, cyfaill neu gymydog sy’n anabl, yn gorfforol neu’n feddyliol wael, neu y mae camddefnyddio sylweddau yn effeithio arnynt.”
Swm y grant – Yr uchafswm y gall gofalwr wneud cais amdano yw £300.00.
Beth all y grant dalu amdano?
Gellir defnyddio grant i brynu eitemau hanfodol unigol i gefnogi’r gofalwr yn eu rôl gofalu. Caiff pob cais ei asesu ar sail unigol.
Beth na all y grant dalu amdano?
Ni ellir defnyddio’r grant i brynu eitemau ar gyfer y person sy’n derbyn gofal, mae yn llwyr ar gyfer y gofalwr yn unig.
**Os cawsoch grant drwy Gyngor Bwrdeistref Sirol Blaenau Gwent yn y 12 mis diwethaf (mis Ebrill 2023 i fis Mawrth 2024) ni fyddwch yn gymwys i wneud cais arall tan fis Ebrill 2025**
Categorïau y gellir gwneud cais amdaynt:
1. Grantiau bwyd - £50 fesul person, fesul aelwyd hyd at uchafswm o £300. Darperir talebau archfarchnad ar gyfer Tescto neu Asda.

2. Yr offer tŷ arbed ynni a restrir isod gyda’r uchafswm lwfans cyllid. (Bydd angen sicrhau’r eitemau hyn mewn archfarchnadoedd penodol neu Argos).

Ffrïwr aer – hyd at £100	Microdon £90		Cwcer araf £40
Blancedi gwres £50		Dillad £100			Talebau YC Gregs £50
Oergell neu Rewgell £250	Peiriant Golchi £250	Sychwr Taflu £220
Gallech fod yn gymwys i wneud cais am hyd at 2 eitem o’r 2 categori uchod, hyd at uchafswm o £300 yr aelwyd.
Caiff Ceisiadau Gofalwyr Ifanc eu hystyried a’u hasesu ar sail anghenion unigol.
Caiff eich ffurflen grant ei hasesu gan banel a chewch eich hysbysu am y canlyniad. Gall y broses hon gymryd 4-6 wythnos.



Os ydych yn prynu eich eitem eich hun gall fod angen i chi gyflwyno derbynebau fel tystiolaeth o brynu. Dim ond ar gyfer yr eitemau y gofynnir amdanynt yn y ffurflen gais y caniateir defnyddio grantiau.
Bydd methiant i gydymffurfio ag unrhyw un o’r uchod yn golygu y caiff swm y grant ei adhawlio a’i weithredu gan Gyngor Bwrdeistref Sirol Blaenau Gwent a chewch eich eithrio o unrhyw gynlluniau grant yn y dyfodol. Caiff unrhyw hawliadau y canfyddir eu bod yn dwyllodrus eu trin fel hynny a chymerir camau gweithredu priodol.

Mae’r Canllawiau Grant a’r Ffurflen Gais ar gael yma: 
Os ydych angen help i lenwi’r ffurflen neu i gael mwy o wybodaeth, cysylltwch â:

Cynrychiolydd Gofalwyr Oedolion

Darren Kershaw
Ffôn: 07977 235414
E-bost: darren.kershaw@blaenau-gwent.gov.uk

Tania Hooper -
Ffôn: 01495 357773  Symudol: 07773 202112
E-bost: tania.hooper@blaenau-gwent.gov.uk

Cynrychiolwyr Gofalwyr Ifanc 
Cari Rofer – 
Ffôn: 01495 355584 Symudol: 07896 189412
Email: cari.rofer@blaenau-gwent.gov.uk 

Ar ôl eu llenwi, gellir anfon ffurflenni cais electronig drwy e-bost at:
Supporting.people@blaenau-gwent.gov.uk
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Manylion y Gofalwr


	Enw
	
	Dyddiad Geni:

	Cyfeiriad
	




	Cod Post

	

	Manylion Cyswllt




	Ffôn

	
	Yr opsiwn a ffefrir yw dosbarthu talebau drwy e-bost, rhowch gyfeiriad e-bost isod os gwelwch yn dda:

E-BOST:





	
Person sy’n Derbyn Gofal


	Enw
	
	Dyddiad Geni:

	Cyfeiriad (os yn wahanol i’r uchod)
	





	Cod Post

	

	Manylion Cyswllt

	Ffôn:

	
	E-bost:



	Manylion y sawl sy’n atgyfeirio:
	Enw:

	Manylion Cyswllt

	Ffôn:

	
	E-bost:




Rôl Gofalu
	Rhowch fanylion y sawl yr ydych yn galw amdano/amdani a pha ofal a roddwch. (Cynhwyswch pa dasgau sydd angen i chi eu gwneud a faint o oriau gofal a roddir bob wythnos).

Rhowch gymaint o wybodaeth a manylion ag sydd angen. Po fwyaf o wybodaeth a roddwch, y mwyaf o dystiolaeth fydd gan y panel grantiau i benderfynu ar eich cais. Rhowch Rif WCCIS ac enw Gweithiwr Cymdeithasol os yn berthnasol.
 

	













Eitem y gwnewch gais amdani
	Rhowch fanylion yr eitem y dymunwch wneud cais amdani
(Rhowch yr union gost yn cynnwys punnau a cheiniogau)
Rhowch ddolen gwefan, rhif catalog neu ffotograff (sy’n cynnig pris) yr eitem yr ydych wedi ei dewis (os yn berthnasol).



	









Cost yr eitem: £

	Esboniwch sut y bydd y eitem hon o fudd i chi. A yw hyn oherwydd yr argyfwng costau byw? Ydych chi wedi gweld cynnydd costau sylweddol yn gysylltiedig gyda’ch rôl gofalu? (e.e. mwy o olchi dillad, costau teithio, anghenion gofal arbenigol, offer neu feddyginiaeth ac yn y blaen) 

	













	Ydych chi wedi gwneud cais am grant gofalwyr Cyngor Bwrdeistref Sirol Blaenau Gwent o’r blaen?

DO / NA


	Os Do, rhowch fanylion:

Dyddiad gwneud cais:

Swm y gofynnwyd amdano:

	Ticiwch y blwch hwn i gydnabod eich bod wedi darllen a deall canllawiau y grant.
	


	 Awdurdodiad/Datganiadau

Mae ein Hysbysiad Preifatrwydd yn egluro’r wybodaeth mae’r Cyngor ei hangen er mwyn prosesu ceisiadau am anghenion cymorth sydd ar gael yn: 
https://blaenau-gwent.gov.uk/en/council/data-protection-foi/
Drwy lofnodi’r ffurflen hon cytunwch i:
· Rhannu’r wybodaeth gydag asiantaethau eraill a phartneriaid yn y trydydd sector fel y nodir uchod fel y gallant roi gwybodaeth gywir a pherthnasol
· Cysylltu ag asiantaethau eraill a phartneriaid trydydd sector i gael gwybodaeth i’n galluogi i gefnogi eich anghenion

Llofnod y Gofalwr: …….…………………………………………………………...….

Llofnod y Person sy’n Derbyn Gofal: …………………………………………………

Dyddiad: ……………………………………………………………………………………



	Ticiwch y blwch hwn os gwelwch yn dda i gydnabod a chytuno y bydd angen rhoi tystiolaeth prynu i ni os gofynnir am hynny pe byddai eich cais yn llwyddiannus. 

	



	Mae gan Gyngor Bwrdeistref Sirol Blaenau Gwent weithiwr cymorth gofalwyr a all roi gwybodaeth, cyngor ac arweiniad yn eich rôl gofalu yn ogystal â gwybodaeth ar ddigwyddiadau sydd ar y gweill. Ticiwch y blwch hwn os gwelwch yn dda os oes gennych ddiddordeb mewn siarad gyda’r gweithiwr cymorth gofalwyr.

	






Atodir Ffurflen Cydraddoldeb sy’n helpu Ymddiriedolaeth Gofalwyr Cymru a Llywodraeth Cymru i ddeall y math o ofalwyr sy’n cael mynediad i gymorth i helpu gwella gwasanaethau. Mae llenwi’r ffurflen yn ddewisol.

FFURFLEN MONITRO CYDRADDOLDEB CYNGOR BWRDEISTREF BLAENAU GWENT – Ticiwch bob blwch sy’n berthnasol neu ddewis yr opsiwn “Dewis peidio dweud” os mai dyna’ch dewis.
	

	RWYF YN...
	Benyw
☐
	Gwryw
☐
	Gwell gennyf hunanddisgrifio ☐
Disgrifiwch: __________________
	Dewis peidio dweud
☐

	

	PA UN YW’R DISGRIFIAD GORAU O’CH RHYWEDD?
	Dyn
☐
	Menyw
☐
	Anneuol
☐
	Gwell gennyf hunanddisgrifio ☐
Disgrifiwch: __________________
	Dewis peidio dweud
☐

	

	OED
	Dan 12
☐
	12-15
☐
	16-17
☐
	18-24
☐
	25-44
☐
	46-67
☐
	68-80
☐
	81+
☐
	Dewis peidio dweud ☐



	
CYFEIRIADEDD RHYWIOL
	Arywiol
☐
	Deurywiol
☐
	Hoyw neu Lesbian
☐
	Heterorywiol/Strêt
☐
	Dewis peidio dweud
☐

	
	Arall ☐
	Disgrifiwch:_________________________________________

	

	ANABLEDD 
	
	
	

	
	Nid wyf yn anabl  ☐
	Nam ar y Clyw  ☐
	Anawsterau Dysgu  ☐

	
	Nam Corfforol/Symudedd  ☐
	Nam Lleferydd  ☐
	Nam Golwg  ☐

	
	Dewis peidio dweud  ☐
	Arall ☐ Disgrifiwch: ___________________________



	BETH YW EICH GRŴP ETHNIG?
	Dewis peidio dweud ☐

	
	

	
	GWYN

	
	Cymreig
☐
	Seisnig
☐
	Albanaidd
☐
	Gwyddel Gogledd Iwerddon
☐
	Prydeinig
☐
	Gwydd-elig
☐
	Sipsi neu Deithiwr Gwyddelig  ☐

	
	Cefndir Gwyn Arall ☐
	Disgrifiwch:___________________________

	
	

	
	GRWPIAU ETHNIG CYMYSG/LLUOSOG

	
	Gwyn a Du Caribïaidd
☐
	Gwyn a Du Affricanaidd
☐
	Gwyn ac Asiaidd
☐

	
	Cefndir ethnig Cymysg/
Lluosog arall ☐ 
	Disgrifiwch:
_________________________________________

	
	

	
	ASIAIDD/ASIAIDD PRYDEINIG

	
	Indiaidd
☐
	Pacistanaidd
☐
	Bangladeshaidd
☐
	Tsieineaidd
☐

	
	Cefndir Asiaidd arall ☐ 
	Disgrifiwch:_______________________________

	
	

	
	DU/AFFRICANAIDD/CARIBÏAIDD/DU PRYDEINIG

	
	Affricanaidd
☐
	Caribïaidd
☐

	
	Cefndir Du arall ☐ 
	Disgrifiwch:_______________________________


	
	

	
	GRŴP ETHNIG ARALL

	
	Arab
☐
	Cefndir ethnig arall
☐
	Disgrifiwch:______________________
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