Gallwch ddarll
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Bydd yr SA yn ceisio dy helpu ti a'r bobl sy'n eich adnabod yn dda
(adref ac yn yr ysgol), i ddeall sut rwyt tin:
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Edrych ar dy waith  Gweithio gyda ti ar Cyfarfod d tietoi

A beth all helpu nev ymuno a rai tasgau weld sut mae
Dod ymlaen Rheoli gyda rhain gwers pethau'n mynd

oydag eraill  feimladau
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Siarad a ti, dy athrawon a dy
rieni/ofalwyr i gael gwybod

Mwy am:
Bydd yr SA, ti a'r bobl sy'n dy Bydd hyn yn cael ei ysgrifennu i
adnabod yn dda yn chwilio am lawr a'i rannu gyda ti, dy deulu

Beth sy'n Beth rwyt tin Beth dwytti  Beth rwyt tiyn syniadau i helpu a chreu cynllun. a'r ysqol.
anodd i ti dda yn gwneud ddim yn hoffi hoffi 4 P 4 YS9

Dysgu

Gobeithiwn y byddwch yn mwynhau gweithio

Enw yr Seicolegydd Addysg: Person i siaradiyn yr ysgol:

gyda'r SA! Nid oes rhaid i chi gytuno i gyfarfod a'r
SA. Os ydych chi'n poeni am hyn, gallwch siarad
a'ch teulu neu'ch athro/athrawes.
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