
Manyleb Person: Goruchwyliwr Canol Dydd 
 

 Hanfodol Dymunol 

Cymwysterau Dim angen cymwysterau Cymhwyster Cymorth Cyntaf cyfredol 

Profiad Dylai'r Goruchwyliwr Canol Dydd fod â 
phrofiad o: 

• oruchwylio plant fel rhiant neu ofalwr 

Yn ychwanegol, gallai'r Goruchwyliwr 
Canol Dydd fod â phrofiad o: 

• weithio gyda grwpiau o blant ar sail 
wirfoddol neu'n derbyn tâl. 

Gwybodaeth a 
dealltwriaeth 

Dylai'r Goruchwyliwr Canol Dydd fod â 
gwybodaeth a dealltwriaeth o 

• rheoli ymddygiad grwpiau o blant. 

Yn ychwanegol, gallai'r Goruchwyliwr 
Canol Dydd fod â gwybodaeth a 
dealltwriaeth o 

• ddatblygiad plant a rhyngweithio 
cymdeithasol; 

• gwerth cyfleoedd chwarae adeiladol. 

Sgiliau Gall y Goruchwyliwr Canol Dydd: 

• weitho fel rhan o grŵp ac yn unigol, 

• ysbrydoli ymddiriedaeth a hyder 
mewn plant, 

• annog safonau uchel o ymddygiad 
disgyblion bob amser, 

• arsylwi ffiniau'r rôl a pharchu 
gwybodaeth gyfrinachol, 

• cysylltu gyda'r plant ar eu lefel eu 
hun, 

• aros yn dawel mewn argyfwng. 

Yn ychwanegol efallai y gall y 
Goruchwyliwr Canol Dydd hefyd fedru: 

• cyfathrebu'n effeithlon (yn llafar ac yn 
ysgrifenedig) i safon briodol, 

• adnabod ymddygiad sy'n rhoi achos 
pryder a hysbysu staff addysgu,  

• archwilio systemau yn feirniadol ac 
awgrymu ffyrdd o wella 
effeithiolrwydd. 

Nodweddion 
personol 

• Tawel dan bwysau 

• Empathetig 

• Trefnus 

• Gallu cyfathrebu'n dda gyda staff a 
phlant 

• Creadigol 

• Dyfeisgar 

• Goddefgar 

 

 
 


